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El objetivo del presente articulo es
presentar argumentos positivos validos
acerca de un aprendizaje asertivo y
eficaz en cualquier area del
conocimiento y en cualquier nivel de
escolaridad, a través de estrategias
pedagdgicas que involucren el aspecto
artistico, especificamente: la misica.
Asi mismo motivar a los docentes hacia
la implementacidn de recursos musicales
para transmitir e incentivar nuevos
conocimientos, motivando al educando a
fortalecer y reconocer el valor de la
misica dentro del ambito educativo.

Palabras clave: Educacion, artistica,
misica, aprendizaje asertivo, calidad
de vida.

Abstract

The objective of this article is to
present valid positive arguments about
assertive and effective learning in any
area of knowledge and at any level of
schooling, through pedagogical
strategies that involve the artistic
aspect, specifically: music. Likewise,
motivate teachers towards the
implementation of musical resources to
transmit and encourage new knowledge,
motivating the student to strengthen
and recognize the value of music within
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the educational field.

Education, artistic, music,
assertive learning, quality of life.

Introduccion

El presente articulo busca presentar
argumentos que demuestren la validez
del la influencia musical en la
adquisicion del conocimiento en todos
los niveles de escolaridad, empezando
por la fase de motivacion por aprender
nuevos conceptos de cualquier area del
conocimiento. En primer lugar, se
describe la educacion en valores, en
segunda instancia la motivacion hacia
el aprendizaje a partir de la misica
para la aprehension de nuevos
conocimientos; mas adelante, el
desarrollo de capacidades a partir de
la misica como estrategia de
aprendizaje. Para finalizar, describir
las competencias y valores que pueden
lograr los educandos si se implementa
la mGsica en procesos de aprendizaje.

Como es bien sabido, la misica es un
arte, una vocacioén que a lo largo de la
linea del tiempo diversos personajes se
han destacado por su brillantez,
dejando huella, a través de diferentes
joyas como albumes, canciones famosas,
siendo un legado en determinado género
musical. También dentro de las catedras
de artes que se orientan en deferentes
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instituciones educativas se encuentra
la asignatura de misica, para la cual
se requieren docentes que hayan tenido
formacion académica, demostrando
manejar un instrumento musical y
obteniendo un titulo profesional, con
el fin de aportar conocimientos en
dicha area.

A medida que pasa el tiempo el aspecto
musical ha intervenido en diversos
centros culturales, la idea ha sido
descubrir nuevos talentos, incentivar
hacia el buen aprovechamiento del
tiempo libre, aspecto clave en la
educacion, y el logro de encontrar una
pasion; un aspecto clave en la
formacion holistica del ser humano, ya
que tener un objetivo y poder lograrlo
por medio de un arte que conlleve a la
realizacion personal de la persona es
algo magnifico, empezando por recalcar
elementos que se entrelazan entre si
para alcanzar ese fin, en este caso
podrian ser: gusto, talento, pasion,
objetivo o meta y proyecto de vida. En
este caso se destaca la misica como
factor clave hacia la motivacion por
aprender, adquirir valores para la
convivencia con los demas y la
adquisicion de competencias que
ayudaran a forjar su camino académico
hasta lograr graduarse en una profesién
que se ajuste a us necesidades como
persona y con la cual aporte a la
sociedad y pueda tener libertad
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integral de si mismo, una estabilidad
en todos los campos y sea tranquilo vy
feliz.

Educacion en Valores

En primer lugar, una educacidn en
valores implica fortalecer el control
de emociones, los lazos afectivos en
ninos y jovenes habilidades sociales
para desenvolverse con mas eficacia,
asi mismo se van volviendo mas
virtuosos a la hora de demostrar
tolerancia, empatia, solidaridad,
resiliencia, fraternidad, respeto, la
comunicacion y el reconocimiento hacia
los demas.

Una sociedad como la actual requiere
de seres humanos cada dia mas
sensibles, que resuelvan los
conflictos, dilemas y demads situaciones
de la vida cotidiana, por medio del
dialogo consensuado, de manera
practica, buscando soluciones sin
afectar su integridad moral o fisica,
ni la de los demas.

En consecuencia, los valores son
cualidades que permiten encontrar
sentido a lo que hacemos, a
responsabilizarnos por nuestras
acciones, a tomar decisiones con
serenidad y de acuerdo a lo que
pensamos, resolver problemas personales
y definir con claridad los objetivos
planteados. Ademas, representan la
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manera mas idénea de abordar la
realidad, dandole al educando una
formacion con dimension mas
humanistica.

Segln la constitucion Politica de
Colombia, (1991), en el art 67: decreta
que la educacion debe facilitar a todos
el «pleno desarrollo de su personalidad
basado en el respeto, los principios
democraticos de convivencia y los
derechos y libertades fundamentales».
En este sentido se espera que se mejore
el nivel académico del pais, teniendo
en cuenta la importancia del desarrollo
intelectual propia, como para toda la
comunidad académica en general.

A través de estudios realizados en el
desarrollo humano, a partir del campo
de la psicologia, ha demostrado que es
clave la mdsica para una estimulacién
temprana en el ser humano desde su
gestacion, en este sentido, la mdsica
cumple una funcidén muy importante en el
desarrollo socio-afectivo del nino al
ensenar a diferenciar roles y definir
responsabilidades, lo capacita para una
mayor y mejor participacién en el aula,
en la relacién con los companeros
cuando ya se encuentre en sus edad
académica, y hasta con los mismos
adultos al compartir o interactuar con
ellos a través de juegos y actividades
musicales (canto y ejecucién
instrumental), dirigidas
fundamentalmente a ejercitar destrezas.
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El nino experimenta emociones vy
espontaneidad, asi como también el
crecimiento de sus sentimientos
estéticos reforzados, por ejemplo, por
los juegos con canciones que motivan al
contacto fisico. La mUsica produce
satisfaccion al nino, despierta su
observacion y aceptacion de todo cuanto
lo rodea; le permite seguridad al
desplazarse y ubicarse en el tiempo y
en el espacio, y también le ayuda a
memorizar conceptos y hacia una
educacion por competencias.
Adicionalmente, le facilita la
integracion grupal al compartir
cantando y tocando los instrumentos con
los companeros, lo que refuerza, a su
vez, la nocidén de trabajo cooperativo y
otros indicadores de buena convivencia,
como el respeto a la diversidad y el
amor a sus semejantes. E1 nino se
sensibiliza ante el arte y la
naturaleza, descubre un nuevo medio de
expresion y comunicacion, fortalece su
autoestima, conoce y expresa sus
capacidades, demuestra su perseverancia
en el alcance de metas; se motiva a
superar dificultades cuando, al
participar en producciones artisticas,
se esfuerza en aplicar correctamente
los elementos basicos de la misica. Le
permite descargarse, relajarse,
expresar sentimientos y canalizar sus
energias de una manera apropiada, le
sirve como medio para expresar el
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respeto hacia vida de los demas y la
suya. En cuanto a la adquisicion y
reforzamiento de habitos, enfrenta al
individuo con sus propias habilidades y
limitaciones, ofrece aprendizaje y
cumplimiento de normas, ensefa a
respetar, a utilizar el tiempo
permitiendo un uso constructivo del
tiempo libre, como se menciond
anteriormente.

Debido al entorno musical que nos
rodea, es importante fomentar desde el
aula la importancia de la mlsica en la
vida del ser humano, como un arte que
desarrolla nuestras capacidades
cognitivas, psicomotrices y afectivo-
sociales, la sensibilidad hacia lo
estético en general. Es necesario
planificar estrategias que aseguren el
uso adecuado de la mdsica en la
formacion de valores y crear conciencia
en los profesores de educacién musical
sobre su papel en tal formacion. Es
necesario motivar a los docentes de
misica a innovar estrategias que
enriquezcan su trabajo con los
estudiantes en la formacion de valores
y aprecio por la mlsica, convirtiéndose
en un area transversal. También la
aplicacién de la misica a la hora de
poner al alumno en contacto con su
realidad inmediata, asi el docente no
sea de esta area, es propicia para la
formacion en valores, ya que evidencia
un sentido netamente practico,
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igualmente, los elementos basicos de la
misica también pueden ser aprovechados
en la formacion en valores.
Definitivamente es una herramienta que
ofrece muchos recursos y aplicaciones
para la formacion en valores en la
educacion basica. La mlsica
efectivamente es una herramienta muy
Gtil para la formacion en valores, ya
gue ensena a compartir entre los
alumnos al participar de manera
cooperativa en producciones musicales y
actividades en general; desarrolla el
sentido de la sana competencia, permite
confrontar los rasgos personales entre
los alumnos, establece nexos sociales,
fomenta el trabajo en equipo, y permite
demostrar al nifo o joven su capacidad
de alcanzar metas propuestas.

Motivacion hacia el aprendizaje a
través de la misica

El profesor dia a dia se enfrenta a
buscar estrategias pedagdgicas para
lograr que el estudiante aprenda, se
sienta tranquilo y logre alcanzar sus
metas, la clave esta en la didactica
que se emplee, ante, este puede ser un
gran recurso metodolégico que puede
aprovecharse para la asignatura que se
esta orientando, es importante aplicar
varias estrategias a partir de la
improvisacion por medio de la mdsica,
para introducir un tema, animar un poco
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al estudiante, teniendo en cuenta que
la misica influye en nuestro cerebro,
mejorando algunas veces nuestro estado
de animo y asi tener la voluntad de
realizar y participar en las
actividades propuestas por el docente.

Los beneficios y atributos de la
misica en la educacidon en valores son
conocidos desde la antigiedad. Platon y
Aristoteles, a través de la Teorila del
Ethos que estudiaba el estado animico
de las personas, atribuia a la mdsica
un papel determinante en la formacioén
del caracter de las personas ya que
podia fortalecer o debilitar su
voluntad, estimularle y condicionar sus
acciones y conductas.

Segln Aristoteles (384a.c.): «estudiar
el éthos es pensar en aguello que hace
que cada hombre sea determinado hombre
y no otro. El éthos tiene que ver con
la virtud, con vivir una vida buena,
una vida feliz y con obrar de la mejor
manera, segln su propio bien,
reconociendo que cada hombre es parte
de la poOlis».

Lo anterior se logra a través de la
misica, porque ésta puede llegar a
desarrollar la inteligencia emocional,
fomentar la sociabilidad, la
tolerancia, la empatia o el trabajo en
equipo. También es (til para crear
nexos sociales, reforzar el respeto y
fortalecer su autoestima.
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Entonces, la misica eS un recurso
recomendable para incentivar y mejorar
el aspecto ritmico, melddico y arménico
para posteriormente, aplicarla a los
instrumentos, si fuera el caso. De
todas maneras, es un recurso que
facilita un contacto personal, profundo
y duradero con la misica. Es decir,
todo profesor que necesite realizar
cualquier actividad debe fortalece el
proceso creativo.

Esta capacidad implica el ser capaz de
motivar a los ninos y jovenes, ya que,
si un profesor disfruta de su quehacer
pedagdgico, los estudiantes muy
seguramente también lo haran, de esa
creatividad emergen estudiantes mas
creativos, logrando asi consolidar su
aprendizaje.

Desarrollo de capacidades a través de
la mdsica

La herramienta musical contribuye de
forma directa a la adquisicion de
competencias culturales y artisticas en
todos los aspectos que la configuran,
ya que fomenta la capacidad de
apreciar, comprender y valorar
criticamente diferentes manifestaciones
culturales y musicales, a través de
experiencias perceptivas y expresivas y
del conocimiento joyas musicales de
diferentes culturas, épocas y estilos,
potenciando asi, actitudes abiertas y
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respetuosas y ofreciendo elementos para
la elaboracioén de juicios fundamentados
respecto a las distintas
manifestaciones musicales, para
establecer conexiones con otros
lenguajes artisticos y con los
contextos social e historico a los que
se circunscribe cada obra. Pero una de
las claves del concepto de competencias
basicas, ademas precisamente de su
caracter basico otorgado por nuestra
educacion colombiana es la
interdisciplinariedad. Aqui se propone
que no solo la asignatura de mdsica vy
el profesor de misica, debe colaborar
al desarrollo de todas las competencias
basicas. Lo anterior mejora la
autonomia e iniciativa personal,
mediante el trabajo colaborativo al que
antes nos hemos referido y la habilidad
para planificar y gestionar proyectos.

Pedir al estudiante que interprete y
componga son dos claros ejemplos de
actividades que requieren de una
planificacion previa y de la toma de
decisiones para obtener los resultados
deseados. También en aquellas
actividades culturales relacionadas en
especial con la interpretacién musical,
se desarrollan capacidades vy
habilidades tales como la
perseverancia, la responsabilidad, la
autocritica y la autoestima, factores
clave para la adquisicion de esta
competencia.
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La misica contribuye también a la
competencia social y ciudadana, por
medio de la participacion en
actividades musicales de distinta
indole, especialmente las referidas a
la interpretacién y creacioén colectiva
que requieren de un trabajo
cooperativo, aporta en la adquisicioén
de habilidades para relacionarse con
los demas. La participacion en
experiencias musicales colectivas da la
oportunidad de expresar ideas propias,
valorar las de los demads y coordinar
sus propias acciones con las de los
otros integrantes del grupo y
responsabilizarse en la consecucion de
un resultado. Segin el MEN: «Hablamos
de estudiantes que aprenden a ser
ciudadanos, a manejar mejor las
situaciones que se nos presentan en
nuestras relaciones con los demas v,
especialmente, a superar sin violencia
situaciones de conflicto».

El docente también debe mostrar o
dialogar al respecto de una amplia
variedad de misicas, tanto del pasado
como del presente, para favorecer la
comprension de diferentes culturas y de
su aportacion al progreso de la
humanidad y con ello la valoracién de
los demas y los rasgos de la sociedad
en que se vive. Desde el punto de vista
de la competencia en el conocimiento vy
la interaccion con el mundo fisico, la
misica puede llevar a reflexionar sobre
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la mejora de la calidad del medio
ambiente identificando y reflexionando
sobre el exceso de ruido, la
contaminacion sonora y uso
indiscriminado de la mdsica, con el fin
de generar habitos saludables.

Por ende, la misica ayuda a
desarrollar competencias y valores como
la atencién y concentracion; fortalece
la memoria a corto y largo plazo; la
creatividad al permitir explorar
diferentes posibilidades sonoras y
expresarse de forma creativa; una
comunicacion intersubjetiva que se
dirige al sentimiento, ademas del
desarrollo de la personalidad y el
caracter.

De acuerdo con el pensamiento de
Platén: “el ethos es una palabra griega
(en griego antiguo: AB0G éthos) que
significa costumbre y conducta y a
partir de ahi se forja el caracter y la
personalidad.

También el desarrollo motor,
favoreciendo aspectos como el ritmo y
el equilibrio, la precision. Influye en
el estado de animo de manera positiva.
Fortalece el trabajo cooperativo y al
companerismo; asi mismo, al desarrollo
de la personalidad, las habilidades
linglisticas, ayudando a los ninos vy
jovenes a reconocer o manipular los
sonidos del lenguaje y al razonamiento
matematico, como, por ejemplo: el
pensamiento deductivo, inductivo y las
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secuencias logicas. Todo este
aprendizaje e influencia ocurre sin que
seamos conscientes de ello, debido a
que conecta directamente con las
emociones, procesandose directamente la
parte del cerebro en la que se
registran las sensaciones y los
sentimientos.

Consideraciones finales

La formacidon en valores es un proceso
integral, donde influyen todos los
recursos disponibles por el docente y
no estd limitado a la misica. Pero si
el docente conoce los beneficios de la
misica como herramienta pedagbgica
puede sacarle mayor provecho, mas alla
de crear habilidades y destrezas de
ejecucion musical y canto; si el
docente conoce y aplica adecuadamente
los elementos basicos de la mlsica,
entonces puede contar con un Iecurso
muy variado y efectivo en la formacion
integral del alumno, incluyendo la
formacion en valores. Los usos vy
ventajas de este recurso pueden ser
adaptados y aprovechados segln los
objetivos especificos que se deseen
alcanzar, y, en consecuencia, se
sugiere dar a conocer los alcances de
la misica como herramienta para la
formacion en valores, promoviéndolo
entre los estudiantes de educacidn
musical.
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La misica puede ser un recurso para la
educacion en valores porque promueve la
participacion, la integracion grupal vy
la creatividad; ayuda a fijar
conocimientos en la memoria, fomenta el
trabajo en equipo y la capacidad de
luchar por alcanzar metas; también
puede ayudar a desarrollar habilidades
sociales y emocionales como la empatia,
la comunicacién y el trabajo en equipo.

Es un instrumento efectivo para
ensenar valores como la tolerancia y el
reconocimiento de los demas, otros
valores que se pueden ensefar a traveés
de la mdsica son la empatia, la
comunicacion, el trabajo en equipo, ser
flexibilidad para tomar decisiones que
beneficien a nivel personal y grupal;
capacidad de adaptacion, sentido de la
sana competencia, disciplina,
puntualidad, constancia y dedicacion,
entre otras.
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